PASSION 3000

XAVIER FERNANDES

Programme Randonnées 2026

Randonnées a la journée - 70.- pp

Randonnée en montagne / alpine Randonnée en montagne / alpine

MAI
3 mai - Les Ancillons (1700m)
16 mai - Les Millets (1886m)

17 mai - Chaux de Tompey et La Riondaz (1980m)
30 mai - La berthe (1989m) & Croix d’Increne
JUIN
6 juin - Grande Garde (2146m) et la Seya
7 juin - Aiguilles de Baulmes (1560m)

13 juin - Tete du portail (2335m)

14 juin - Croix de la Lé (1872m)

26 juin - Witteberghore (2350m)

27 juin - Kaiseregg (2185m)

28 juin - Horlini (2458 m)

JUILLET
3 juillet - Croix de Fer (2343 m)

4 juillet - Cornettes de Bise (2432m)

10 juillet - Bec Rond (2562m)

11 juillet - Wyssbodehorn (2623m)

12 juillet - Folluhorn (2656m) et Fullhorn (2736m)
16 juillet - Sparrhorn (3020m)

17 juillet - Bel Oiseau (2631m)

18 juillet - Fontanabran (2703m)

19 juillet - Mont Rogneux (3084m)

24 juillet - Bella Tola (3025m)

25 juillet - Le Touno (3018)

AOUT
2 aout - Col des Arpettes (3005m)
3 aout - Diablon (3053m)
4 aout - Garda Bordon (3310m)
5 aout - Sasseneire (3254m)
6 aout - Pointe du Tsaté (3078m)
7 aout - Foggenhorn (2569m)

8 aout — Grand Chavalard (2899m)
9 aout —Trubelstock (2998m)
13 aout - Mont de UEtoile (3369m)
15 aout — Niggelinglicke (2839m)
16 aout - Barrhorn (3610m)

17 aout - Ginalshorn (3026m)
21 aout - Weingartensee (3056m)
22 aout - Oberrothorn (3414m)
23 aout - Pfulwe (3155m)

24 aout - Klein Allalin (3070m)

26 aout - Wisse Schijen Sudgipfel (3264m)

27 aout - Augstbordhorn (2972m)
28 aout - Schwarzhorn (2661m)

Bivouac 4/5 jours, Tour du Ciel du Val d’Anniviers, départ St. Luc — arrivée Zinal, Traversée avec tente et en autonomie avec
des ascensions a des sommets 3000 tous les jours, dates encore a définir

Rendez-vous sur la page 100sommets3000.ch pour le programme détaillé et la fiche d’inscription



PASSION 3000

XAVIER FERNANDES
Programme de randonnée accompagnées 2026

Randonnées a la journée
Eté Randonnée - 70.- pp

Jour, sommet, difficulté, distance, type, dénivelé, départ

Boucles Randonnée pédestre / en montagne / alpine
Mai
3 mai (dimanche) Les Ancillons (1700m) - T3, 9km (boucle), 1100m D+, Montau (Ardon)

16 mai (samedi) Les Millets (1886m) - T2, 7km (boucle), 640m D+, Lessoc

17 mai (dimanche) Chaux de Tompey et La Riondaz (1980m) - T2, 13,56km (boucle), 1200m D+,
Luan

30 mai (samedi) La berthe (1989m) & Croix d’Increne - T2, 10km (boucle), 500m D+, Barme
(Champéry)
Juin

6 juin (samedi) Grande Garde (2146m) et la Seya - T2, 12km (boucle), 900m D+, Ovronnaz
centre-sportif

7 juin (dimanche) Aiguilles de Baulmes (1560m) - T2, 12km (boucle), 650m D+, Les Naz
(Baulmes)

13 juin (samedi) Téte du portail (2335m) - T2, 10km (boucle), 1100m D+, La Giette (Champex)
14 juin (dimanche) Croix de la Lé (1872m) - T2, 12km (aller-retour), 1150m D+, Miex Le Flon

26 juin (vendredi) Witteberghore (2350m) - T3, 22km (boucle), 1300m D+, Feutersoey, randonnée
exigeante (longue distance)

27 juin (samedi) Kaiseregg (2185m) - T3, 13km (boucle), 1000m D+, Euschelpass

28 juin (dimanche) Horlini (2458m) - T3, 16km (boucle), 1180m D+, Guttet



Juillet

3 juillet (vendredi) Croix de Fer (2343m) - T3, 12km (boucle), 1080m D+, Trient

4 juillet (samedi) Cornettes de Bise (2432m) - T3, 16km (boucle), 1400m D+, Le Flon/ Miex,
randonnée exigeante

10 juillet (vendredi) Bec Rond (2562m) - T3, 13km (boucle), 1400m D+, L’Averne, randonnée
exigeante

11 juillet (samedi) Wyssbodehorn (2623m) - T3, 10km (boucle), 900m D+, Chluismatte
(Simplon)

12 juillet (dimanche) Folluhorn (2656m) et Fullhorn (2736m) - T3, 13km (boucle), 900m D+,
Rosswald

16 juillet (jeudi) Sparrhorn (3020m) - T2, 11km (aller-retour), 1000m D+, Belalp

17 juillet (vendredi) Bel Oiseau (2631m) - T2, 10km (aller-retour), 650m D+, Lac d’Emosson,
rando VTT (optionnel)

18 juillet (samedi) Fontanabran (2703m) - T3, 13km (aller-retour), 800m D+, Lac d’Emosson,
rando VTT (optionnel)

19 juillet (dimanche) Mont Rogneux (3084m) -T3, 12,7km, 1050m D+, Cabane Brunet
24 juillet (vendredi) Bella Tola (3025m) - T2, 13km (boucle), 1000m D+, Funiculaire St. Luc

25 juillet (samedi) Le Touno (3018) - T2, 15km (aller-retour), 900m D+, Funiculaire St. Luc

Aout

2 aout (dimanche) Col des Arpettes (3005m) - T3, 17km (aller-retour), 1500m D+, Mottec,
randonnée exigeante

3 aout (lundi) Diablon (3053m) - T3, 12,2km (boucle), 870m D+, Lac de Moiry

4 aout (mardi) Garda Bordon (3310m) - T3, 7,7km (aller-retour), 1000m D+, Lac de Moiry

5 aout (mercredi) Sasseneire (3254m) - T3, 14km (aller-retour), 1050m D+, Lac de Moiry

6 aout (jeudi) Pointe du Tsaté (3078m) - T2, 11,6km (aller-retour),1150m D+, Lac de Moiry

7 aout (vendredi) Foggenhorn (2569m) - T2, 10km (boucle), 780m D+, Belalp

8 aout (samedi) Grand Chavalard (2899m) - T3, 10km (aller-retour), 1000m D+, parking UErie
9 aout (dimanche) Trubelstock (2999m) - T3, 15km (aller-retour), 1350m D+, Aminona

12 aout (mercredi) Mont de U'Etoile (3369m) - T3, 16km (boucle), 1600m D+, La Gouille,
randonnée exigeante

15 aout (samedi) Niggelinglicke (2839m) - T3, 14km (aller-retour), 1200m D+, Gruben

16 aout (dimanche) Barrhorn (3610m) - T3, 20km (aller-retour), 1800m D+, Turtmanntal,
randonnée exigeante



17 aout (lundi) Ginalshorn (3026m) - T3, 13km (boucle), 1300m D+, Turmanntal, randonnée
exigeante

21 aout (vendredi) Wissgrat (Weingartensee) (3150m) - T3, 10KM (boucle), 1000m D+, Taschalp

22 aout (samedi) Oberrothorn (3414m) - T3, 15km (boucle), 1200m D+, Zermatt (Sunnegga),
randonnée exigeante

23 aout (dimanche) Pfulwe (3155m) - T3, 16km (aller-retour), 1200m D+, Taschalp, randonnée
exigeante

24 aout (lundi) Klein Allalin (3070m) - T3, 13km (aller-retour), 1350m D+, Saas-Almagell

26 aout (mercredi) Wisse Schijen Sudgipfel (3264m) - T3, 17,5km (boucle), 1850m D+, Randa,
randonnée tres exigeante

27 aout (jeudi) Augstbordhorn (2972m) - T2, 14km (boucle), 1150m D+, Moosalp

28 aout (vendredi) Schwarzhorn (2661m) - T3, 10km (aller-retour), 1000m D+, Tatz

Septembre

Bivouac 4/5 jours, Tour du Ciel du Val d’Anniviers, départ St. Luc — arrivée Zinal, Traversée avec
tente et autonomie avec des ascensions a des sommets 3000 tous les jours, dates encore a
définir



